PROGRAMA DE ACTIVIDADES Y TERAPIAS

DIA / LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
HORA
7AM | DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
8 AM | LABORTERAPIA LABORTERAPIA LABORTERAPIA LABORTERAPIA LABORTERAPIA DIA DE VISITA
9AM | TERAPIA INDIVIDUAL | TERAPIA TERAPIA INDIVIDUAL | TERAPIA INDIVIDUAL | TERAPIA
INDIVIDUAL INDIVIDUAL

10 AM | EJERCICIO LIBRE EJERCICIO LIBRE EJERCICIO LIBRE EJERCICIO LIBRE EJERCICIO LIBRE
12 AM | ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
1PM | TERAPIAS TERAPIAS TERAPIAS TERAPIAS TERAPIAS

ALTERNATIVAS ALTERNATIVAS ALTERNATIVAS ALTERNATIVAS ALTERNATIVAS
2PM | ACTIVIDAD GRUPAL | ACTIVIDAD GRUPAL | ACTIVIDAD GRUPAL | ACTIVIDAD GRUPAL | ACTIVIDAD GRUPAL | DIA DE VISITA
3 PM TERAPIA GRUPAL TERAPIA GRUPAL
5PM | LUDOTERAPIA LUDOTERAPIA LUDOTERAPIA LUDOTERAPIA LUDOTERAPIA
6PM | CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
7PM | TV, LECTURASETC. | TV, LECTURAS ETC. | TV, LECTURASETC. | TV, LECTURASETC. | TV, LECTURAS ETC. | TV, LECTURAS ETC. | TV, LECTURAS ETC.

9 PM

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR

HORA DE DORMIR




